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ΚΚΟ Α.Π./001 

 

ΦΛΔΒΟΚΔΝΣΗ΢Η 

 

΢ΚΟΠΟ΢   

Ζ αζθαιήο θαη απνηειεζκαηηθή δηαδηθαζία πξόζβαζεο ζε θιέβα κε ζθνπό ηε 

ιήςε δείγκαηνο αίκαηνο ή ηε ρνξήγεζε ελδνθιεβίσο θαξκάθσλ, πγξώλ, 

ειεθηξνιπηώλ, αίκαηνο ή παξαγώγσλ αίκαηνο. 

 

 

Αλεμάξηεηε Ννζειεπηηθή Γηαδηθαζία     √                  

Με ηαηξηθή νδεγία                                  √ 

 

 

 

ΤΛΙΚΟΣΔΥΝΙΚΟ΢ ΔΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢/ ΑΝΑΛΧ΢ΙΜΑ ΔΙΓΗ 

  

1. Δμνπιηζκόο θαη αλαιώζηκα είδε αλάινγα κε ηε δηαδηθαζία. 

2. Αηνκηθόο πξνζηαηεπηηθόο εμνπιηζκόο.  

3. Γνρείν απόξξηςεο αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ.  

4. Δηδηθά έληππα. 
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ΓΙΑΓΙΚΑ΢ΙΑ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η ΔΙΓΙΚΑ ΢ΗΜΔΙΑ 

1. Έιεγρνο θαη εμαθξίβσζε ησλ 
ζηνηρείσλ ηαπηόηεηαο ηνπ 
αηόκνπ.  
 
 

Πεξηνξηζκόο 
ζθάικαηνο. 

 

Δάλ ην άηνκν δελ επηθνηλσλεί εμεηάδεηαη ην 

πιαζηηθό βξαρηόιη γηα αλαγλώξηζε θαη  

εμαθξίβσζε  ηεο ηαπηόηεηάο ηνπ.                                        

Όπνπ δελ ππάξρεη βξαρηόιη αλαγλώξηζεο ε 

επηβεβαίσζε ηεο ηαπηόηεηα ηνπ αηόκνπ 

γίλεηαη από ηνπο νηθείνπο ηνπ.  

2. Δλεκέξσζε ηνπ αηόκνπ. 
 
 

Δμαζθάιηζε    
ζπγθαηάζεζεο θαη 
ζπλεξγαζίαο.  

Δλεκέξσζε ησλ ζπγγελώλ/νηθείσλ ηνπ εάλ 
δελ επηθνηλσλεί. 

3. Λήςε ηζηνξηθνύ. 
 
 

Πξόιεςε 
επηπινθώλ.  

Σν ηζηνξηθό κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ 
απόθαζε γηα ηελ επηινγή ηεο θαηάιιειεο 
θιέβαο.  

4. Αμηνιόγεζε θαη  ηεθκεξίσζε  
δσηηθώλ ζεκείσλ.  

Αληηκεηώπηζε 
δπλεηηθώλ  
πξνβιεκάησλ πξηλ 
ηε δηαδηθαζία. 

 

5. ΢πγθέληξσζε, έιεγρνο  θαη 
πξνεηνηκαζία ησλ πιηθώλ θαη 
ηνπ εμνπιηζκνύ.  

Πεξηνξηζκόο 
ζθάικαηνο. 

Γηαηήξεζε αζεςίαο. 

Έιεγρνο ηεο εκεξνκελία ιήμεο. 

6. Πιύζηκν  ρεξηώλ  
( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 

Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

7. Σνπνζέηεζε ηνπ αηόκνπ ζε 
άλεηε ζέζε. 

΢ηήξημε  ηνπ κέινπο ηνπ 
ζώκαηνο πνπ ζα θιεβνθεληεζεί. 

 

 
Σνπνζέηεζε αδηάβξνρνπ 
πξνζηαηεπηηθνύ θαιύκκαηνο  
θάησ από ην κέινο ηνπ ζώκαηνο 
πνπ ζα θιεβνθεληεζεί. 

Δμαζθάιηζε άλεζεο 
ηνπ αζζελή.  

΢ηαζεξνπνίεζε γηα 
δηεπθόιπλζε ηεο 
πξόζβαζεο ζηε 
θιέβα. 

 

 

8. Δθαξκνγή  πεξηρεηξίδαο  πην 
πάλσ από ηελ επηιεγκέλε  
πεξηνρή  γηα ηε θιεβνθέληεζε.  

 

 Υξήζε θαηάιιειεο πεξηρεηξίδαο. 

Βεβαίσζε όηη δελ δηαθόπηεηαη ε αξηεξηαθή 

θπθινθνξία.  

9. Δπηζθόπεζε ηνπ κέινπο, 
επηινγή  θαηάιιειεο θιέβαο θαη 
ειεπζέξσζε ηεο πεξηρεηξίδαο. 

 Ζ πεξηρεηξίδα λα κελ παξακέλεη δεκέλε  
πέξαλ ηνπ ελόο ιεπηνύ πξηλ ηε ιήςε ηνπ 
αίκαηνο. 

10. Δπηινγή ησλ πιηθώλ. 

 
 

 Ζ επηινγή ησλ πιηθώλ παξαθέληεζεο 
γίλεηαη βάζεη ηεο πνηόηεηαο ηεο θιέβαο 
(κεγέζνπο θαη δηαζηάζεσλ ηεο) αιιά θαη ηεο 
δηαδηθαζίαο πνπ ζα αθνινπζήζεη.  
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11. Πιύζηκν ρεξηώλ (ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 
 

Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

Έιεγρνο  ησλ ρεξηώλ γηα νξαηά ζεκεία 
ιύζεο ηεο ζπλερείαο ηνπ δέξκαηνο. Κάιπςε 
κε πδαηνζηεγέο επίζεκα. 

12. Δπαλαηνπνζέηεζε ηεο 
πεξηρεηξίδαο  θαη ςειάθεζε ηεο 
θιέβαο.  
 
 

Δληνπηζκό ηεο 

ζέζεο ηεο θιέβαο.  

 

 
 

Βεβαίσζε όηη δελ πξόθεηηαη γηα ηέλνληα ή 
αξηεξία.  

΢ε πεξίπησζε πνπ δελ εληνπίδεηαη θιέβα, 
δεηείηαη από ην άηνκν λα αλνηγνθιείζεη ηα 
δάθηπια θαη λα ηα ζθίμεη ζε γξνζηά γηα 
αύμεζε ηεο αηκαηηθήο ξνήο. 

13. Καζαξηζκόο ηνπ δέξκαηνο κε 
αληηζεπηηθό δηάιπκα  πάλσ θαη 
γύξσ από ηελ επηιεγκέλε 
θιέβα, ηνπιάρηζην γηα 30΄΄. 
 

Γηαηήξεζε αζεςίαο. Αθήλεηαη λα ζηεγλώζεη πξνηνύ 

παξαθεληεζεί.  

 

14. Δθαξκνγή   γαληηώλ.  
 

Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

15. Έιεγρνο θαηαιιειόηεηαο ηεο 
βειόλαο παξαθέληεζεο. 

Πξόιεςε 
επηπινθώλ. 

Αλαθνξά γηα πηζαλό ειαηησκαηηθό πξντόλ 
ζην αξκόδην ηκήκα πξνκήζεηαο ησλ 
αλαισζίκσλ. 

16. Αθηλεηνπνίεζε ηεο θιέβαο. 
 
΢ηαζεξνπνίεζε  ηνπ άθξνπ θαη 
εθαξκνγή έιμεο κε ην έλα ρέξη 
ζην δέξκα, ιίγα εθαηνζηά θάησ 
από ην πξνηεηλόκελν ζεκείν πνπ 
ζα παξαθεληεζεί ε  θιέβα.  
  

Αζθάιεηα ηεο 
δηαδηθαζίαο. 

   

17. Παξαθέληεζε ηεο θιέβαο. 
 

  

18. Αθνινπζεί ζπγθεθξηκέλε 
δηαδηθαζία αλάινγα κε ηνλ 
ζθνπό ηεο θιεβνθέληεζεο, 
(αηκνιεςία, ελδνθιέβηα έγρπζε 
πγξώλ, θαξκάθσλ,  αίκαηνο ή 
/θαη παξαγώγσλ αίκαηνο).   

 Βιέπε αλάινγεο ΚΚΟ 
(ΚΚΟ ΑΠ/002, ΑΠ/003, ΑΠ/004, ΑΠ/005). 

19. Απόξξηςε ησλ αηρκεξώλ 
αληηθεηκέλσλ  ζηα θαηάιιεια 
δνρεία. 
  

 Απνθπγή επηθάιπςεο ηεο βειόλαο 
(Δπξσπατθή Οδεγία 2010/32/EE). 

20. Αθαίξεζε  ησλ γαληηώλ θαη 
πιύζηκν ησλ ρεξηώλ. 

 ΚΚΟ ΔΔΛ/001 

21. Παξαθνινύζεζε ηνπ αηόκνπ.  Αλαθνξά πηζαλώλ επηπινθώλ. 

22. Σεθκεξίσζε ηεο  δηαδηθαζίαο 
ζηα εηδηθά έληππα, ελεκέξσζε 
ηεο λνζειεπηηθήο αλαθνξάο θαη 
ηνπ πξνζσπηθνύ θαθέινπ ηνπ 
αηόκνπ. 

 Γηαζθάιηζε δεδνκέλσλ πξνζσπηθνύ 
ραξαθηήξα 
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ΚΚΟ Α.Π./002 

 

 

 ΦΛΔΒΟΚΔΝΣΗ΢Η ΓΙΑ ΑΙΜΟΛΗΦΙΑ 

 

  ΢ΚΟΠΟ΢   

 
Ζ αζθαιήο θαη απνηειεζκαηηθή δηαδηθαζία πξόζβαζεο ζε θιέβα κε ζθνπό ηε 
ιήςε δείγκαηνο αίκαηνο. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

ΤΛΙΚΟΣΔΥΝΙΚΟ΢ ΔΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢/ ΑΝΑΛΧ΢ΙΜΑ ΔΙΓΗ 

1. Δμνπιηζκόο θαη αλαιώζηκα είδε γηα ηε  δηαδηθαζία ιήςεο δείγκαηνο 
αίκαηνο. 

2. Αηνκηθόο πξνζηαηεπηηθόο εμνπιηζκόο.  

3. Γνρείν απόξξηςεο αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ.  

4. Δηδηθά έληππα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αλεμάξηεηε Ννζειεπηηθή Γηαδηθαζία  √   

Με Ηαηξηθή Οδεγία                                  √                    
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ΓΙΑΓΙΚΑ΢ΙΑ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η ΔΙΓΙΚΑ ΢ΗΜΔΙΑ 

1. Έιεγρνο θαη εμαθξίβσζε ησλ 
ζηνηρείσλ ηαπηόηεηαο ηνπ 
αηόκνπ.  
 
 

Πεξηνξηζκόο 
ζθάικαηνο. 

Δάλ ην άηνκν δελ επηθνηλσλεί εμεηάδεηαη ην 

πιαζηηθό βξαρηόιη γηα αλαγλώξηζε θαη  

εμαθξίβσζε  ηεο ηαπηόηεηάο ηνπ.                                        

Όπνπ δελ ππάξρεη βξαρηόιη αλαγλώξηζεο ε 

επηβεβαίσζε ηεο ηαπηόηεηα ηνπ αηόκνπ 

γίλεηαη από ηνπο νηθείνπο ηνπ.  

2. Δλεκέξσζε ηνπ αηόκνπ. 

 
Δμαζθάιηζε 
ζπγθαηάζεζεο θαη 
ζπλεξγαζίαο. 

Δλεκέξσζε ησλ ζπγγελώλ/νηθείσλ ηνπ εάλ 
δελ επηθνηλσλεί.  

3. Λήςε ηζηνξηθνύ 
 
 

Πξόιεςε 
επηπινθώλ. 

Σν ηζηνξηθό κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ 
απόθαζε γηα ηελ επηινγή ηεο θαηάιιειεο 
θιέβαο.  

4. Αμηνιόγεζε θαη  ηεθκεξίσζε  
δσηηθώλ ζεκείσλ.  

Αληηκεηώπηζε 
δπλεηηθώλ  
πξνβιεκάησλ πξηλ 
ηε δηαδηθαζία. 

 

5. ΢πγθέληξσζε, έιεγρνο  θαη 
πξνεηνηκαζία ησλ πιηθώλ θαη ηνπ 
εμνπιηζκνύ.  

Πεξηνξηζκόο 
ζθάικαηνο. 

Γηαηήξεζε αζεςίαο. 

Έιεγρνο ηεο εκεξνκελίαο ιήμεο.  

6. Πιύζηκν  ρεξηώλ  
( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 

Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

7. Σνπνζέηεζε ηνπ αηόκνπ ζε 
άλεηε ζέζε. 

΢ηήξημε  ηνπ κέινπο ηνπ 
ζώκαηνο πνπ ζα θιεβνθεληεζεί. 

 

Σνπνζέηεζε αδηάβξνρνπ 
πξνζηαηεπηηθνύ θαιύκκαηνο  
θάησ από ην κέινο ηνπ ζώκαηνο 
πνπ ζα θιεβνθεληεζεί. 

Δμαζθάιηζε άλεζεο 
ηνπ αζζελή.  

΢ηαζεξνπνίεζε γηα 
δηεπθόιπλζε ηεο 
πξόζβαζεο ζε 
θιέβα. 

 

 

8. Δληνπηζκόο θιέβαο.  
 

 Δθαξκνγή  πεξηρεηξίδαο  πην 
πάλσ από ηελ επηιεγκέλε  
πεξηνρή  γηα θιεβνθέληεζε.  

 Δπηζθόπεζε ηνπ κέινπο, 
επηινγή  θαηάιιειεο θιέβαο θαη 
ειεπζέξσζε ηεο πεξηρεηξίδαο. 

 
 
Γηα εληνπηζκό ηεο 
θαηάιιειεο θιέβαο. 

Υξήζε θαηάιιειεο πεξηρεηξίδαο.  

 

Βεβαίσζε όηη δελ δηαθόπηεηαη ε αξηεξηαθή 

θπθινθνξία.  

Ζ πεξηρεηξίδα λα κελ παξακέλεη δεκέλε  

πέξαλ ηνπ ελόο ιεπηνύ πξηλ ηε ιήςε ηνπ 

αίκαηνο. 

9. Δπηινγή ησλ πιηθώλ. 

 

 Ζ επηινγή γίλεηαη βάζεη ηεο πνηόηεηαο ηεο 
θιέβαο (κεγέζνπο θαη δηαζηάζεσλ ηεο) αιιά 
θαη ηεο δηαδηθαζίαο πνπ ζα αθνινπζήζεη.  

10. Πιύζηκν ρεξηώλ (ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 
 

Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 

Έιεγρνο  ησλ ρεξηώλ γηα νξαηά ζεκεία 
ιύζεο ηεο ζπλερείαο ηνπ δέξκαηνο. Κάιπςε 
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ινηκώμεσλ. κε πδαηνζηεγέο επίζεκα. 

11. Δπαλαηνπνζέηεζε ηεο 
πεξηρεηξίδαο  θαη ςειάθεζε ηεο 
θιέβαο.  
 
 

Δληνπηζκό ηεο 

ζέζεο ηεο θιέβαο  

 

 
 

Βεβαίσζε όηη δελ πξόθεηηαη γηα ηέλνληα ή 

αξηεξία.  

΢ε πεξίπησζε πνπ δελ εληνπίδεηαη θιέβα, 

δεηείηαη από ην άηνκν λα αλνηγνθιείζεη ηα 

δάθηπια θαη λα ηα ζθίμεη ζε γξνζηά γηα 

αύμεζε ηεο αηκαηηθήο ξνήο. 

12. Καζαξηζκόο ηνπ δέξκαηνο κε 
αληηζεπηηθό δηάιπκα  πάλσ θαη 
γύξσ από ηελ επηιεγκέλε 
θιέβα, ηνπιάρηζηνλ γηα 30΄.΄  

Γηαηήξεζε αζεςίαο. Αθήλεηαη λα ζηεγλώζεη πξνηνύ 

παξαθεληεζεί.  

 

13. Δθαξκνγή   γαληηώλ. Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

14. Έιεγρνο θαηαιιειόηεηαο ηεο 
βειόλαο παξαθέληεζεο. 

Πξόιεςε 
επηπινθώλ. 

Αλαθνξά γηα ειαηησκαηηθό πξντόλ ζην 
αξκόδην ηκήκα πξνκήζεηαο ησλ 
αλαισζίκσλ. 

15. Αθηλεηνπνίεζε ηεο θιέβαο. 
 
΢ηαζεξνπνίεζε  ηνπ άθξνπ θαη 
εθαξκνγή έιμεο κε ην έλα ρέξη 
ζην δέξκα, ιίγα εθαηνζηά θάησ 
από ην πξνηεηλόκελν ζεκείν πνπ 
ζα παξαθεληεζεί ε  θιέβα.   

Αζθαιή δηαδηθαζία 
πξόζβαζεο ζηε 
θιέβα. 

   

16. Παξαθέληεζε ηεο θιέβαο. 

Ζ εηζαγσγή ηεο βειόλαο  ζηελ   
θιέβα, γίλεηαη ζε ινμή γσλία, 
πεξίπνπ 15

◦ 
- 30

◦  
αλαιόγσο ηνπ 

κεγέζνπο θαη βάζνπο ηεο 
θιέβαο.  
 

 Δλδείθλπηαη  ε ρξήζε  ζπζηήκαηνο 
αξλεηηθήο πίεζεο.  

Όπνπ ελδείθλπηαη ιύλεηαη ε πεξηρεηξίδα  
ακέζσο κεηά ηελ παξαθέληεζε ηεο θιέβαο. 

17. Λήςε δείγκαηνο αίκαηνο.  

 

 ΢ηαζεξνπνίεζε ηεο βειόλαο παξαθέληεζεο 
κέζα ζηνλ απιό ηεο θιέβαο. 

Βεβαίσζε θαιήο εθαξκνγήο ηνπ 
ζπζηήκαηνο αλαξξόθεζεο αίκαηνο ζηελ 
ππνδνρή ηεο.   

Αθνινπζείηαη ζεηξά ζηε ζπιινγή ησλ 
δηαθόξσλ  δεηγκάησλ αίκαηνο, αλαιόγσο 
ηνπ εξγαζηεξηαθνύ ειέγρνπ  θαη ζύκθσλα 
κε ηηο νδεγίεο ηνπ εξγαζηεξίνπ. 

18. Αθαίξεζε ηεο πεξηρεηξίδαο.    

19. Αθαίξεζε ηεο βειόλαο.  Απνθπγή επηθάιπςεο ηεο βειόλαο 
(Δπξσπατθή Οδεγία 2010/32/EE). 

20. Άζθεζε πίεζεο ζην ζεκείν 
παξαθέληεζεο κε ζηεγλό 
απνζηεηξσκέλν επίζεκα αθνύ 
αθαηξεζεί πιήξσο ε βειόλα 

Πξόιεςε 
επηπινθώλ. 

Αζθείηαη πίεζε κέρξη λα ζηακαηήζεη ε 
αηκνξξαγία.  

Πξνζνρή εάλ ην άηνκν  παξνπζηάδεη 
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παξαθέληεζεο.  
 

δηαηαξαρέο πεθηηθόηεηαο αίκαηνο. 

Δάλ ην άηνκν είλαη ζπλεξγάζηκν κπνξεί ην 
ίδην λα αζθήζεη πίεζε. 

Απνθπγή θάκςεο ηεο άξζξσζεο ηνπ 
αγθώλα εάλ ε θιεβνθέληεζε έγηλε ζε απηή 
ηελ πεξηνρή. 

21. Δθαξκνγή απηνθόιιεηεο ηαηλίαο 
ζηήξημεο ζην επίζεκα.  
 

 Υξήζε  ππναιιεξγηθήο ηαηλίαο όπνπ 
ελδείθλπηαη. 

Πξόιεςε  αιιεξγηθήο δεξκαηηθήο  
αληίδξαζεο 

22. Σνπνζέηεζε αθξηβνύο 
πνζόηεηαο δείγκαηνο ζηα 
θαηάιιεια θηαιίδηα κε αζθάιεηα. 

Αθξίβεηα 
απνηειεζκάησλ. 

 

23. Απόξξηςε ηεο βειόλαο ζην 
θαηάιιειν δνρείν απόξξηςεο 
αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ. 

  Απνθπγή επηθάιπςεο ηεο βειόλαο 
(Δπξσπατθή Οδεγία 2010/32/EE). 

 

24. Δπηζεώξεζε ηνπ ζεκείνπ 
θιεβνθέληεζεο.    

Έιεγρνο 
αηκνξξαγίαο. 

 

25. Καηάιιειε ζήκαλζε ησλ 
δεηγκάησλ θαη έιεγρνο ησλ  
ζηνηρείσλ ηνπ αηόκνπ ζηα εηδηθά 
έληππα γηα ηνλ εξγαζηεξηαθό 
έιεγρν. 

  

26. Αθαίξεζε ησλ γαληηώλ θαη 
πιύζηκν ησλ ρεξηώλ  
( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 

Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ 

 

27. Παξαθνινύζεζε ηνπ αηόκνπ.   

28. Σεθκεξίσζε ηεο  δηαδηθαζίαο 
ζηα εηδηθά έληππα, ελεκέξσζε 
ηεο λνζειεπηηθήο αλαθνξάο θαη 
ηνπ πξνζσπηθνύ θαθέινπ ηνπ 
αηόκνπ. 

 Γηαζθάιηζε δεδνκέλσλ πξνζσπηθνύ 
ραξαθηήξα. 
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ΚΚΟ Α.Π./003 

 
 

 
ΛΗΦΗ ΓΔΙΓΜΑΣΟ΢ ΑΙΜΑΣΟ΢ ΓΙΑ ΚΑΛΛΙΔΡΓΔΙΑ  

 

 

΢ΚΟΠΟ΢   

Ζ δηαηήξεζε αζεςίαο ησλ δεηγκάησλ θαιιηέξγεηαο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δηαδηθαζίαο αηκνιεςίαο θαη ε εμαζθάιηζε αθξίβεηαο ησλ απνηειεζκάησλ.  

 

 

 

 

 

ΤΛΙΚΟΣΔΥΝΙΚΟ΢ ΔΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢/ΑΝΑΛΧ΢ΙΜΑ ΔΙΓΗ    

1. Δμνπιηζκόο θαη αλαιώζηκα είδε γηα ιήςε δείγκαηνο αίκαηνο γηα 
θαιιηέξγεηα. 

2. Αηνκηθόο πξνζηαηεπηηθόο εμνπιηζκόο. 

3. Γνρείν απόξξηςεο αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ  

4. Δηδηθά έληππα                             
 

 

 

 

 
 

Αλεμάξηεηε Ννζειεπηηθή Γηαδηθαζία  √   

Με Ηαηξηθή Οδεγία                               √                    
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ΓΙΑΓΙΚΑ΢ΙΑ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η ΔΙΓΙΚΑ ΢ΗΜΔΙΑ 

1. Έιεγρνο θαη εμαθξίβσζε ησλ ζηνηρείσλ  
ηαπηόηεηαο ηνπ αηόκνπ.  
 

Πεξηνξηζκόο ζθάικαηνο.   

2. Δλεκέξσζε ηνπ αηόκνπ. 
 
 

Δμαζθάιηζε 
ζπγθαηάζεζεο θαη 
ζπλεξγαζίαο. 

Δλεκέξσζε ησλ 
ζπγγελώλ/νηθείσλ ηνπ 
εάλ δελ επηθνηλσλεί. 

3. Λήςε ηζηνξηθνύ. 
 
    

Πξόιεςε επηπινθώλ. Σν ηζηνξηθό κπνξεί λα 
επεξεάζεη ηελ 
απόθαζε γηα ηελ 
επηινγή ηεο 
θαηάιιειεο θιέβαο.  

4. Αμηνιόγεζε θαη  ηεθκεξίσζε  δσηηθώλ 
ζεκείσλ.  

Αληηκεηώπηζε δπλεηηθώλ  
πξνβιεκάησλ πξηλ ηε 
δηαδηθαζία. 

 

5. ΢πγθέληξσζε, έιεγρνο  θαη 
πξνεηνηκαζία ησλ πιηθώλ θαη 
ηνπ εμνπιηζκνύ γηα αηκνθαιιηέξγεηα.  

 

Πεξηνξηζκόο ζθάικαηνο. Γηαηήξεζε αζεςίαο. 
 
Έιεγρνο ηεο 
εκεξνκελίαο ιήμεο. 

6. Πιύζηκν  ρεξηώλ  
( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 

Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

7. Σνπνζέηεζε ηνπ αηόκνπ ζε άλεηε ζέζε. 

΢ηήξημε  ηνπ κέινπο ηνπ ζώκαηνο πνπ 
ζα θιεβνθεληεζεί. 

Σνπνζέηεζε αδηάβξνρνπ 
πξνζηαηεπηηθνύ θαιύκκαηνο  θάησ από 
ην κέινο ηνπ ζώκαηνο πνπ ζα 
θιεβνθεληεζεί. 

 

 

 

8. Δθαξκνγή  πεξηρεηξίδαο  πην πάλσ από 
ηελ επηιεγκέλε  πεξηνρή  γηα ηε 
θιεβνθέληεζε.  
 
 

Πιήξσζε ησλ θιεβώλ γηα 
εληνπηζκό ηεο θαηάιιειεο 
θιέβαο. 
 

Υξήζε θαηάιιειεο 
πεξηρεηξίδαο.  

Βεβαίσζε όηη δελ 
δηαθόπηεηαη ε 
αξηεξηαθή 
θπθινθνξία.  

9. Δπηζθόπεζε ηνπ κέινπο, επηινγή  
θαηάιιειεο θιέβαο θαη ειεπζέξσζε ηεο 
πεξηρεηξίδαο. 
  

 Ζ πεξηρεηξίδα λα κελ 
παξακέλεη δεκέλε  
πέξαλ ηνπ ελόο 
ιεπηνύ. 

10. Δπηινγή ησλ πιηθώλ. 

 

 
 

 Ζ επηινγή ησλ πιηθώλ 
παξαθέληεζεο γίλεηαη 
βάζεη ηεο πνηόηεηαο 
ηεο θιέβαο (κεγέζνπο 
θαη δηαζηάζεσλ ηεο) 
αιιά θαη ηεο 
δηαδηθαζίαο πνπ ζα 
αθνινπζήζεη.  

11. Πιύζηκν ρεξηώλ  Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ Έιεγρνο  ησλ ρεξηώλ 
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(ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 
 

ινηκώμεσλ. γηα νξαηά ζεκεία 
ιύζεο ηεο ζπλερείαο 
ηνπ δέξκαηνο. Κάιπςε 
κε πδαηνζηεγέο 
επίζεκα. 

12. Δπαλαηνπνζέηεζε ηεο πεξηρεηξίδαο  θαη 
ςειάθεζε ηεο θιέβαο.  
 
 

Δληνπηζκό ηεο ζέζεο ηεο 

θιέβαο.  

 

 
 
 

Βεβαίσζε όηη δελ 
πξόθεηηαη γηα ηέλνληα 
ή αξηεξία.  
΢ε πεξίπησζε πνπ δελ 
εληνπίδεηαη θιέβα, 
δεηείηαη από ην άηνκν 
λα αλνηγνθιείζεη ηα 
δάθηπια θαη λα ηα 
ζθίμεη ζε γξνζηά γηα 
αύμεζε ηεο αηκαηηθήο 
ξνήο. 

13. Πιύζηκν ηεο πεξηνρήο πάλσ θαη γύξσ 
από ηελ θιέβα ρξεζηκνπνηώληαο 
αληηζεπηηθό δηάιπκα, µε θπθιηθέο 
θηλήζεηο γηα 60 δεπηεξόιεπηα, 
αξρίδνληαο από ην θέληξν πξνο ηελ 
πεξηθέξεηα, θαιύπηνληαο µηα πεξηνρή 
πεξίπνπ 5cm. 
 

Γηαηήξεζε αζεςίαο, 
απνθπγή επηκόιπλζεο 
ησλ δεηγκάησλ.  
 
  

Αθήλεηαη λα 
ζηεγλώζεη πξνηνύ 
παξαθεληεζεί.  

Σν αληηζεπηηθό 
απνκαθξύλεηαη ζην 
ηέινο ηεο δηαδηθαζίαο. 

14. Δθαξκνγή   απνζηεηξσκέλσλ γαληηώλ  Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

Απνθπγή επηκόιπλζεο 
ηνπ δείγκαηνο. 

 

15. Έιεγρνο θαηαιιειόηεηαο ηεο βειόλαο 
παξαθέληεζεο. 

Πξόιεςε επηπινθώλ. Αλαθνξά γηα  πηζαλό 
ειαηησκαηηθό πξντόλ 
ζην αξκόδην ηκήκα 
πξνκήζεηαο ησλ 
αλαισζίκσλ. 

16. Αθηλεηνπνίεζε ηεο θιέβαο. 
 
΢ηαζεξνπνίεζε  ηνπ άθξνπ θαη 
εθαξκνγή έιμεο κε ην έλα ρέξη ζην 
δέξκα, ιίγα εθαηνζηά θάησ από ην 
πξνηεηλόκελν ζεκείν πνπ ζα 
παξαθεληεζεί ε  θιέβα.  
  

Αζθαιή δηαδηθαζία 
πξόζβαζεο ζηε θιέβα. 

΢ε πεξίπησζε 
δπζθνιίαο εληνπηζκνύ 
ηεο θιέβαο 
επηηξέπεηαη ε 
ςειάθεζε ηεο 
πιπκέλεο πεξηνρήο 
µόλν µε ηελ ρξήζε 
απνζηεηξσκέλσλ 
γαληηώλ. 

17. Παξαθέληεζε ηεο θιέβαο θαη  ιήςε 
δείγκαηνο αίκαηνο, ρσξίο λα αγγίδεηαη ε 
απνζηεηξσκέλε πεξηνρή. 

Γηαηήξεζε αζεςίαο. Απηό κπνξεί λα γίλεη 

ρξεζηκνπνηώληαο ηελ 

θαηάιιειε βειόλα θαη 

ζύξηγγα ή ζύζηεκα 

αξλεηηθήο πίεζεο. 

18. Αθαίξεζε ηεο πεξηρεηξίδαο.   Αλαξξόθεζε  κηθξήο 
πνζόηεηαο αίκαηνο 
κεηά ηελ αθαίξεζε ηεο 
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πεξηρεηξίδαο, εάλ 
ρξεζηκνπνηείηαη 
βειόλα (ή  πεηαινύδα) 
θαη ζύξηγγα. 

Αθαίξεζε ηνπ 
θηαιηδίνπ αηκνιεςίαο 
από ηελ πιαζηηθή 
ιαβή εάλ 
ρξεζηκνπνηείηαη 
ζύζηεκα αξλεηηθήο 
πίεζεο. 

19. Αθαίξεζε  θαη απόξξηςε ηεο βειόλαο 
παξαθέληεζεο ζην θαηάιιειν δνρείν 
αηρκεξώλ. 

Άζθεζε πίεζεο ζην ζεκείν  
παξαθέληεζεο κε ζηεγλό 
απνζηεηξσκέλν επίζεκα αθνύ αθαηξεζεί 
πιήξσο ε βειόλα παξαθέληεζεο.  
 

Απνθπγή ηξαπκαηηζκώλ. 

 

Πξόιεςε επηπινθώλ. 

Απνθπγή 
επηθάιπςεο ηεο 
βειόλαο (Δπξσπατθή 
Οδεγία 2010/32/EE) 

 Αζθείηαη πίεζε κέρξη 
λα ζηακαηήζεη ε 
αηκνξξαγία. Πξνζνρή 
εάλ ην άηνκν  
παξνπζηάδεη 
δηαηαξαρέο 
πεθηηθόηεηαο αίκαηνο. 

Δάλ ην άηνκν είλαη 

ζπλεξγάζηκν κπνξεί  

λα αζθήζεη ην ίδην 

πίεζε. 

20. Δθαξκνγή απηνθόιιεηεο ηαηλίαο 
ζηήξημεο ζην επίζεκα.  

Έιεγρνο αηκνξξαγίαο. Πξόιεςε  αιιεξγηθήο 
δεξκαηηθήο  
αληίδξαζεο. Βεβαίσζε  
πξηλ ηε ρξήζε όηη ην 
άηνκν δελ είλαη 
αιιεξγηθό, 
δηαθνξεηηθά 
ρξεζηκνπνηείηαη  
ππναιιεξγηθή ηαηλία 
γηα ζηήξημε ηνπ 
επηζέκαηνο. 

21. Αιιαγή ηεο βειόλαο ζηελ ζύξηγγα κε ην 
δείγκα θαη απόξξηςε ηεο ζην θαηάιιειν 
δνρείν απόξξηςεο αηρκεξώλ 
αληηθεηκέλσλ. 
 

  Απνθπγή 
επηθάιπςεο ηεο 
βειόλαο (Δπξσπατθή 
Οδεγία 2010/32/EE). 

22. Πιύζηκν   µε αληηζεπηηθό δηάιπκα ηνπ 
ζεκείνπ εκβνιηζκνύ ηνπ αίκαηνο ζηα 
δνρεία θαιιηέξγεηαο.  

Απνθπγή επηκόιπλζεο 
ηνπ δείγκαηνο. 

Σα ζεκείν εκβνιηζκνύ 
ηνπ αίκαηνο ζηα 
δνρεία  πιέλεηαη πξηλ 
αιιά θαη κεηά ηνλ 
εκβνιηζκό αίκαηνο γηα 
θαιιηέξγεηα. 

23. Δκβνιηζκόο ηεο αθξηβνύο πνζόηεηαο 
αίκαηνο κε αζθάιεηα ζηα θαηάιιεια 
δνρεία θαιιηέξγεηαο (αεξόβηα θαη 

Αθξίβεηα απνηειεζκάησλ.  
 
Μηθξόηεξεο πνζόηεηεο 

Ζ πνζόηεηα γηα 
ελήιηθεο θαη παηδία 
θαζνξίδεηαη βάζεη ησλ 
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αλαεξόβηα). 
 
 
 
Δάλ ρξεζηκνπνηεζεί ζύξηγγα κε βειόλα 
αιιάδεηαη ε βειόλα γηα εκβνιηζκό ηνπ 
αίκαηνο κέζα ζηα δνρεία θαιιηέξγεηαο 
(µηα απνζηεηξσκέλε βειόλα γηα θάζε 
δνρείν). 
 
 
 
 
 

ειαηηώλνπλ ηελ 
επαηζζεζία θαιιηέξγεηαο 
ησλ κηθξννξγαληζκώλ. 
 
Απνθπγή επηκόιπλζεο 
ηνπ δείγκαηνο. 

νδεγηώλ ηνπ 
εξγαζηεξίνπ. 

 
Γελ ρξεζηκνπνηείηαη 
πνηέ ε ίδηα βειόλα 
πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε 
γηα ηελ αθαίκαμε γηα 
ηνλ εκβνιηζκό ηνπ 
αίκαηνο κέζα ζηα 
δνρεία θαιιηέξγεηαο. 
 
Σα πώκαηα ησλ 
δνρείσλ θαιιηέξγεηαο 
δελ πξέπεη πνηέ λα 
αθαηξνύληαη γηα λα 
ηνπνζεηεζεί  µέζα ην 
αίµα. 

24. Αλ ζα ρξεζηκνπνηεζεί πξνζηαηεπηηθό 
ζύζηεκα (αζπίδα)  αξλεηηθήο πίεζεο 
(Vacutainer shield)  γηα  ηελ 
παξαθέληεζε ηεο θιέβαο, ηα δνρεία 
θαιιηέξγεηαο ελζσκαηώλνληαη πάλσ  
ζην πξνζηαηεπηηθό ζύζηεκα θαη 
αθήλνληαη λα γεµίζνπλ από κόλα ηνπο 
ζην επηζπκεηό επίπεδν. 

Σν ζεκείν εκβνιηζκνύ  ησλ δνρείσλ 
θαιιηέξγεηαο πιέλεηαη µε ηνλ ίδην ηξόπν 
όπσο ζην ζεκείν 22. 

Αθνινπζνύληαη ηα   ζεκεία 18-20 σο πην 
πάλσ γηα αθαίξεζε ηεο πεξηρεηξίδαο, 
αθαίξεζε θαη θαηάιιειε απόξξηςε ηεο 
βειόλαο θαη άζθεζε πίεζεο ζην ζεκείν 
θιεβνθέληεζεο.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Απνθπγή 
επηθάιπςεο ηεο 
βειόλαο (Δπξσπατθή 
Οδεγία 2010/32/EE). 

25. Δπηζεώξεζε ηνπ ζεκείνπ 
θιεβνθέληεζεο.    

Έιεγρνο αηκνξξαγίαο.  

26. Καηάιιειε ζήκαλζε ησλ δεηγκάησλ θαη 
έιεγρνο ησλ  ζηνηρείσλ ηνπ αηόκνπ ζηα 
εηδηθά έληππα γηα ηνλ εξγαζηεξηαθό 
έιεγρν. 

Πεξηνξηζκόο ζθάικαηνο. ΢ην έληππν ζα πξέπεη 
λα δειώλεηαη εάλ ην 
άηνκν ιακβάλεη 
αληηβηνηηθή ζεξαπεία, 
νλνκαζηηθά, γηα πόζν 
ρξνληθό δηάζηεκα θαη 
θαηά πόζν ηα δείγκαηα 
ιήθζεθαλ επί 
ππξεηνύ. 

27. Αθαίξεζε ησλ γαληηώλ θαη πιύζηκν ησλ 
ρεξηώλ,( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 
 

Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

28. Παξαθνινύζεζε ηνπ αηόκνπ.  Παξαθνινύζεζε ηνπ 
ζεκείνπ θαη 
ελζάξξπλζε ηνπ 
άηνκνπ λα αλαθέξεη 
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νπνηαδήπνηε 
ελνριήκαηα. 

29. Σεθκεξίσζε ηεο  δηαδηθαζίαο ζηα εηδηθά 
έληππα, ελεκέξσζε  ηεο λνζειεπηηθήο 
αλαθνξάο  θαη ηνπ πξνζσπηθνύ 
θαθέινπ ηνπ αηόκνπ.   

 Σεθκεξηώλεηαη ε 
εκεξνκελία ιήςεο θαη 
ν ζθνπόο ιήςεο ηνπ 
δείγκαηνο, ε 
εκεξνκελία θαη ώξα 
ιήςεο ζην 
λνζειεπηηθό δειηίν 
αλαθνξάο θαη ζην 
πιάλν θξνληίδαο ηνπ 
αηόκνπ. 

Γηαζθάιηζε 
δεδνκέλσλ 
πξνζσπηθνύ 
ραξαθηήξα. 
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ΚΚΟ Α.Π./004 

 

 

ΦΛΔΒΟΚΔΝΣΗ΢Η ΓΙΑ ΔΝΑΡΞΗ ΔΝΓΟΦΛΔΒΙΑ΢ ΑΓΧΓΗ΢  

 

΢ΚΟΠΟ΢   

Ζ αζθαιήο δηαδηθαζία θιεβνθέληεζεο, γηα έλαξμε ελδνθιέβηαο αγσγήο πγξώλ, 

ειεθηξνιπηώλ, ή άιισλ θαξκάθσλ. 

 

 

 

Αλεμάξηεηε Ννζειεπηηθή Γηαδηθαζία     √                                   

Με Ηαηξηθή νδεγία                                   √ 

 

 

ΤΛΙΚΟΣΔΥΝΙΚΟ΢ ΔΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢/ΑΝΑΛΧ΢ΙΜΑ ΔΙΓΗ   

1. Δμνπιηζκόο θαη αλαιώζηκα είδε γηα ηε θιεβνθέληεζε θαη ηελ έλαξμε 
ελδνθιέβηαο αγσγήο. 

2. Αηνκηθόο πξνζηαηεπηηθόο εμνπιηζκόο 

3. Γνρείν απόξξηςεο αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ 

4. Δηδηθά έληππα 
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ΓΙΑΓΙΚΑ΢ΙΑ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η ΔΙΓΙΚΑ ΢ΗΜΔΙΑ 

1. Αθνινπζνύληαη νη  ΚΚΟ ΑΠ/001 
«Φιεβνθέληεζεο» από ην ζεκείν  
1 - 10 (επηινγή ησλ πιηθώλ).                                                                    

 Δπηινγή ηνπ 
θιεβνθαζεηήξα ή ηεο 
πεηαινύδαο κε βάζε 
ην κέγεζνο ηνπ απινύ 
ηεο θιέβαο, ηελ ειηθία 
ηνπ αζζελή θαζώο θαη 
ηηο αλάγθεο πνπ ζα 
πξέπεη λα θαιπθζνύλ. 

Αληελδείθλπηαη ε 
επηινγή ησλ θιεβώλ 
ζηα πόδηα ζε άηνκα κε 
ζαθραξώδε δηαβήηε  
ή πεξηθεξηθή αγγεηαθή 
λόζν. 

2. Έιεγρνο θαηαιιειόηεηαο ελδνθιέβηνπ 
δηαιύκαηνο. 

 Σα θαξκαθεπηηθά 
ζθεπάζκαηα πνπ 
ρξσκαηίδνπλ ην 
δηάιπκα πξνζηίζεληαη 
ηειεπηαία. 

3. Πιύζηκν ρεξηώλ (ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 
 

Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

Έιεγρνο  ησλ ρεξηώλ 
γηα νξαηά ζεκεία 
ιύζεο ηεο ζπλερείαο 
ηνπ δέξκαηνο. Κάιπςε 
κε πδαηνζηεγέο 
επίζεκα. 

4. Δπαλαηνπνζέηεζε ηεο πεξηρεηξίδαο  
θαη ςειάθεζε ηεο θιέβαο.  
 
 

Δληνπηζκόο ηεο 

θιέβαο.  

 

 
 
 

Βεβαίσζε όηη δελ 
πξόθεηηαη γηα ηέλνληα 
ή αξηεξία.  

΢ε πεξίπησζε πνπ 
δελ εληνπίδεηαη θιέβα, 
δεηείηαη από ην άηνκν 
λα αλνηγνθιείζεη ηα 
δάθηπια θαη λα ηα 
ζθίμεη ζε γξνζηά γηα 
αύμεζε ηεο αηκαηηθήο 
ξνήο. 

5. Καζαξηζκόο ηνπ δέξκαηνο κε 
αληηζεπηηθό δηάιπκα  πάλσ θαη γύξσ 
από ηελ επηιεγκέλε θιέβα, ηνπιάρηζην 
γηα 30΄΄ 

Γηαηήξεζε αζεςίαο. Αθήλεηαη λα 
ζηεγλώζεη πξνηνύ 
παξαθεληεζεί.  

6. Δθαξκνγή   γαληηώλ. 
 

Πξόιεςε 
λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

7. Έιεγρνο θαηαιιειόηεηαο ηνπ 
θιεβνθαζεηήξα ή ηεο πεηαινύδαο 
παξαθέληεζεο. 

 Αλαθνξά γηα  πηζαλό 
ειαηησκαηηθό πξντόλ 
ζην ηκήκα πξνκήζεηαο 
αλαισζίκσλ. 

8. Γηαδηθαζία παξαθέληεζεο 
 
Αθηλεηνπνίεζε ηεο θιέβαο. 
΢ηαζεξνπνίεζε  ηνπ άθξνπ θαη 
εθαξκνγή έιμεο κε ην έλα ρέξη ζην 

Αζθάιεηα ηεο 
δηαδηθαζίαο.  
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δέξκα, ιίγα εθαηνζηά θάησ από ην 
πξνηεηλόκελν ζεκείν πνπ ζα 
παξαθεληεζεί ε  θιέβα.   

Παξαθέληεζε ηεο θιέβαο. 

Δηζαγσγή ηνπ θαζεηήξα  ζηελ   θιέβα, 
ζε νμεία γσλία, 15

◦ 
- 30

◦  
αλαιόγσο ηνπ 

κεγέζνπο θαη βάζνπο ηεο θιέβαο. 

Μείσζε ηεο γσλίαο θιίζεο κε ηελ 
πξώηε έλδεημε παξνπζίαο αίκαηνο ζηελ 
πίζσ άθξε (ιεπηή κήιε) ηνπ 
θιεβνθαζεηήξα θαη εηζαγσγή ηνπ 
ειάρηζηα ρηιηνζηά πην κέζα. 

Απόζπξζεο ειαθξά, ηεο ιεπηήο 
βειόλαο, κέζα από ην απιό ηνπ 
θιεβνθαζεηήξα κέρξη ηελ δεύηεξε 
έλδεημε παξνπζίαο αίκαηνο ζην 
πιαζηηθό άμνλα ηνπ θιεβνθαζεηήξα. 

Πξνώζεζε ηνπ θιεβνθαζεηήξα, κέζα 
ζηελ  θιέβα,  δηαηεξώληαο ηε 
δεξκαηηθή έιμε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αθηλεηνπνίεζε ηεο 
θιέβαο θαη κείσζε 
ηνπ θηλδύλνπ 
δηάηξεζεο ησλ 
ηνηρσκάησλ ηεο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ε πεξίπησζε ρξήζεο 

πεηαινύδαο δελ ηζρύεη 

ην ζπγθεθξηκέλν.    

9. Απειεπζέξσζε ηεο πεξηρεηξίδαο, 
εθαξκνγή πίεζεο   ζηε θιέβα πάλσ 
από ην άθξν  ηνπ θιεβνθαζεηήξα κε ην 
δάθηπιν θαη  πξνζεθηηθή αθαίξεζε ηεο 
βειόλαο από ηνλ απιό ηνπ 
θιεβνθαζεηήξα.  

Μείσζε  ηεο πίεζεο 
κέζα ζηε θιέβα θαη  
πξόιεςε δηαξξνήο 
αίκαηνο. 

Γελ ηζρύεη ζε 
πεξίπησζε ρξήζεο 
πεηαινύδαο. 

10. Άκεζε απόξξηςε ηεο βειόλαο ζην 
δνρείν αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ. 

Πξόιεςε αηπρήκαηνο 
ηξαπκαηηζκνύ από 
δπλεηηθά κνιπζκέλε 
βειόλα. 

Απνθπγή 
επηθάιπςεο ηεο 
βειόλαο 
(Δπξσπατθή Οδεγία 
2010/32/EE).  

11. ΢ύλδεζε κε ην ζύζηεκα (ζεη) 
πξνέθηαζεο, ή ην πώκα θάιπςεο ηεο 
βειόλαο, ή ην ζεη ελδνθιέβηαο έγρπζεο  
αλάινγα κε ηνλ ζθνπό θαη ηηο ηαηξηθέο 
νδεγίεο. 

Γηαηήξεζε 
πξόζβαζεο γηα ηελ 
ζεξαπεπηηθή αγσγή. 

Σν ζύζηεκα  (ζεη) 
ελδνθιέβηαο έγρπζεο 
ζα πξέπεη πξηλ ηελ 
δηαδηθαζία λα έρεη  
πξνεηνηκαζζεί 
εμαεξσζεί  κε 
θπζηνινγηθό νξξό θαη  
δηαηεξεζεί άζεπην.   

12. Έιεγρνο ηεο ζέζεο θαη ηεο βαηόηεηαο 
ηνπ θαζεηήξα. 

 Πιύζε ηνπ 
θιεβνθαζεηήξα κε 
ρξήζε   θπζηνινγηθνύ 
νξνύ (Sodium chloride 
0,9%). 

13. ΢ηεξέσζε, ηνπ θαζεηήξα  θαη θάιπςε Δμαζθάιηζε Σν δηαθαλέο επίζεκα 



   

                  ΔΠΗΣΡΟΠΖ ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ΢  ΚΛΗΝΗΚΧΝ ΚΑΣΔΤΘΤΝΣΖΡΗΧΝ ΟΓΖΓΗΧΝ, ΓΝΤ, ΤΤ 19 

   

 

 

 

 

κε δηαθαλέο ππό-αιιεξγηθό επίζεκα. ζηαζεξόηεηαο θαη 
εύθνιεο επηζθόπεζεο 
ηνπ ζπζηήκαηνο 
παξαθέληεζεο. 

αιιάδεηαη κε άζεπηε 
ηερληθή θάζε 48- 72 
ώξεο ή θαη ζπρλόηεξα 
όηαλ ελδείθλπηαη. 

14. Έλαξμε, ξύζκηζε θαη ρνξήγεζε  
ελδνθιέβηαο έγρπζεο πγξώλ,  αίκαηνο 
ή θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, βάζε ησλ 
γξαπηώλ ηαηξηθώλ νδεγηώλ.  

 Δλδείθλπηαη ε   ρξήζε 
ζπζθεπώλ γηα ηελ 
αζθαιή ξύζκηζε ηεο 
ξνήο. 

Δλδείθλπηαη αιιαγή 
ηνπ θιεβνθαζεηήξα 
θάζε 48-72 ώξεο, ηεο 
ζπζθεπήο έγρπζεο 
θάζε 24 ώξεο, ελώ ην 
πγξό ηεο θηάιεο δελ 
πξέπεη λα ρνξεγείηαη 
πέξα ηνλ 24σξσλ. 

15. Δπηζεώξεζε ηνπ ζεκείνπ 
θιεβνθέληεζεο. 

 Παξαθνινύζεζε ηεο 
πεξηνρήο γύξσ από 
ηελ θιεβνθέληεζε γηα 
πηζαλέο επηπινθέο  
θαη ελζάξξπλζε ηνπ 
αηόκνπ γηα αλαθνξά 
πόλνπ, νηδήκαηνο ή 
εξπζξόηεηαο ζηελ 
πεξηνρή. 

Δλεκέξσζε ηνπ 
αζζελή γηα ην εύξνο 
ησλ θηλήζεσλ πνπ 
κπνξεί λα εθηειεί. 

16. Σεθκεξίσζε ζηα εηδηθά έληππα, 
ελεκέξσζε ηεο λνζειεπηηθήο 
αλαθνξάο θαη ηνπ πξνζσπηθνύ 
θαθέινπ ηνπ αηόκνπ. 

 Σεθκεξηώλεηαη, ε 
εκεξνκελία, ε ώξα 
εηζαγσγήο, ην κέγεζνο 
ηνπ θαζεηήξα θαη ην 
ζεκείν εηζαγσγήο ηνπ, 
ζην λνζειεπηηθό 
δειηίν αλαθνξάο θαη 
ζην πιάλν θξνληίδαο 
ηνπ αηόκνπ. 

Γηαζθάιηζε 
δεδνκέλσλ 
πξνζσπηθνύ 
ραξαθηήξα. 
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ΚΚΟ. Α.Π./005 

 

ΜΔΣΑΓΓΙ΢Η ΑΙΜΑΣΟ΢ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΧΓΧΝ ΑΙΜΑΣΟ΢ 

 

 

 ΢ΚΟΠΟ΢   

 Ζ αζθαιήο θαη απνηειεζκαηηθή δηαδηθαζία κεηάγγηζεο αίκαηνο ή παξαγώγσλ 

αίκαηνο. 

 

Αλεμάξηεηε Ννζειεπηηθή Γηαδηθαζία      √                 

Με ηαηξηθή νδεγία                                    √ 

 

ΤΛΙΚΟΣΔΥΝΙΚΟ΢ ΔΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢ / ΑΝΑΛΧ΢ΙΜΑ ΔΙΓΗ 

    

1. Μνλάδα αίκαηνο  ή  παξαγώγσλ αίκαηνο   

2. Δμνπιηζκόο θαη αλαιώζηκα είδε γηα ηε δηαδηθαζία ελδνθιέβηαο αγσγήο θαη 
κεηάγγηζεο αίκαηνο ή παξαγώγσλ αίκαηνο 

3. Αηνκηθόο πξνζηαηεπηηθόο εμνπιηζκόο 

4. Φαξκαθεπηηθά ζθεπάζκαηα γηα άκεζε αληηκεηώπηζε πηζαλώλ επηπινθώλ    

5. Δηδηθά έληππα 
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ΓΙΑΓΙΚΑ΢ΙΑ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η ΔΙΓΙΚΑ ΢ΗΜΔΙΑ 

1.  Δλεκέξσζε ηνπ αηόκνπ ή ησλ νηθείσλ ηνπ γηα ηε 
δηαδηθαζία     πνπ ζα αθνινπζήζεη.     

 
 
 

 

Δμαζθάιηζε 
ζπγθαηάζεζεο θαη 
ζπλεξγαζίαο ηνπ 
αηόκνπ/ νηθείσλ.  
 

΢εβαζκόο 
ζξεζθεπηηθώλ 
πεπνηζήζεσλ.       
΢ηε ζπκθσλία γηα 
ηα Αλζξώπηλα 
Γηθαηώκαηα θαη ηε 
Βηνταηξηθή ηνπ 
΢πκβνπιίνπ ηεο 
Δπξώπεο  
(άξζξν 5). 

2. Λήςε ηζηνξηθνύ   Πξόιεςε επηπινθώλ.  

3.  Έιεγρνο  θαηαιιειόηεηαο ηεο κνλάδαο αίκαηνο ή         
παξαγώγσλ ηνπ.   

 Δπηβεβαίσζε παξαιαβήο ηεο ζπγθεθξηκέλεο 
κνλάδαο/κνλάδσλ αίκαηνο ή παξαγώγνπ 
αίκαηνο πνπ έρεη δεηεζεί βάζεη ησλ ηαηξηθώλ 
νδεγηώλ.  

 Οπηηθόο έιεγρνο αζθνύ.  

 Έιεγρνο ηεο εκεξνκελίαο ιήμεσο  αζθνύ.   

      

 Αζθάιεηα ηεο 
δηαδηθαζίαο θαη 
πξόιεςε επηπινθώλ.  

Άκεζε ρνξήγεζε. 

΢ε πεξίπησζε 
αθαηαιιειόηεηαο 
άκεζε επηθνηλσλία 
κε ηελ ηξάπεδα 
αίκαηνο.  

4. Σαπηνπνίεζε θαη εμαθξίβσζε ζηνηρείσλ ηνπ εληύπνπ 
αίηεζεο (θάξηαο) ηεο κνλάδαο  αίκαηνο ή 
παξαγώγσλ αίκαηνο, κε ηα ζηνηρεία ηαπηόηεηαο ηνπ 
αηόκνπ.  

 Έιεγρνο  ηνπ  αξηζκνύ ηεο κνλάδαο αίκαηνο ή 
παξαγώγνπ αίκαηνο,  πνπ αληηζηνηρεί ζην 
ζπγθεθξηκέλν άηνκν.  

 Έιεγρνο ηεο ζπκβαηόηεηαο κε ηελ νκάδα 
αίκαηνο ηνπ αζζελή ( νκάδα αίκαηνο, ξέδνπο ). 

 Έιεγρνο ηεο εκεξνκελίαο ιήςεο θαη ιήμεο ηνπ 
αίκαηνο ή παξαγώγνπ αίκαηνο. 
 

 Έιεγρνο γηα ππνγξαθή ηνπ ιεηηνπξγνύ ηεο 
ηξάπεδαο αίκαηνο.  

Αζθαιήο κεηάγγηζε. 
αηόκνπ. 
 

 

 

 

 

 

Ζ ηαπηνπνίεζε 
γίλεηαη πάληα από 
δπν λνζειεπηέο          
( Γηπιόο έιεγρνο)  
΢ε πεξίπησζε 
πνπ ππάξρνπλ 
νπνηεζδήπνηε 
αζάθεηεο 
/εθθξεκόηεηεο   ε 
κεηάγγηζε δελ 
πξαγκαηνπνηείηαη  
Γίλεηαη άκεζε 
επηθνηλσλία κε 
ηελ ηξάπεδα 
αίκαηνο ηνπ 
λνζνθνκείνπ.                                  

5. Σαπηνπνίεζε ηνπ αηόκνπ κε ηε κνλάδα αίκαηνο ή 
παξαγώγνπ αίκαηνο. 

 Με  επηβεβαίσζε ησλ ζηνηρείσλ ηνπ από  ην ίδην 
ην άηνκν ( νλνκαηεπώλπκν, αξηζκό ηαπηόηεηαο,  
εκεξνκελία γελλήζεσο) ή  

 Με επηβεβαίσζε ησλ ζηνηρείσλ ηνπ από ηελ 
πεξηρεηξίδα πνπ θέξεη θαη ηαύηηζε κε ηνλ  αξηζκό 
κεηξώνπ ηνπ ζην Ννζνθνκείν. 

Απνθπγή πηζαλνύ 
ζθάικαηνο.   
 
 
 
 
 

 
Όπνπ δελ ππάξρεη 

βξαρηόιη 

αλαγλώξηζεο ε 

επηβεβαίσζε ηεο 

ηαπηόηεηαο ηνπ 

αηόκνπ γίλεηαη από 

ηνπο νηθείνπο ηνπ. 

6. Δθηίκεζε ηεο θιηληθήο εηθόλαο ηνπ αηόκνπ:  

 Αμηνιόγεζε ηεο γεληθήο θαηάζηαζεο ηνπ αηόκνπ   

 

Πξόιεςε πηζαλώλ 
επηπινθώλ. 
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 Αμηνιόγεζε θαη ηεθκεξίσζε ησλ δσηηθώλ 
ζεκείσλ ηνπ αηόκνπ  πξηλ ηελ έλαξμε ηεο 
κεηάγγηζεο ( ΚΚΟ Ε΢).  

 
Αληηκεηώπηζε 
δπλεηηθώλ 
πξνβιεκάησλ πξηλ ηε 
δηαδηθαζία. 

 

7. Πξνεηνηκαζία εμνπιηζκνύ:  

 Δμαέξσζε ηεο ζπζθεπήο  ρνξήγεζεο.  

 Πξνεηνηκαζία  αληιίαο  ρνξήγεζεο.  
 

 

 

Πξόιεςε  επηπινθώλ. 

 

 

 

Ζ   εμαέξσζε ηεο 
ζπζθεπήο γίλεηαη  
κόλν κε   
θπζηνινγηθό νξξό 
0,9%, πξηλ ηελ 
ζύλδεζε ηνπ 
αζθνύ  αίκαηνο, ή 
παξαγώγνπ 
αίκαηνο  κε απηή. 
 
Γηαηήξεζε 
αζεςίαο. 
 
Υξήζε  ζπζθεπήο 
ρνξήγεζεο αίκαηνο 
κε θίιηξν.  
 
 Υξήζε εηδηθνύ 
ζεξκαληήξα 
αίκαηνο όπνπ 
ελδείθλπηαη. 

8. Φιεβνθέληεζε γηα αγγεηαθή πξόζβαζε όπνπ 
απαηηείηαη  ( Κ.Κ.Ο Α.Π./001 θαη Α.Π./004). 

  

9.  Έλαξμε δηαδηθαζίαο κεηάγγηζεο θαη ξύζκηζε ξνήο. 

 Ρύζκηζε ηεο πνζόηεηαο θαη ζπρλόηεηαο ξνήο, 
αλάινγα κε ην  αίκα ή ηα παξάγσγα αίκαηνο.  

 
 

 

 

Αζθαιήο ρνξήγεζε. 

 

 

 

Υξήζε αληιίαο 
όπνπ απηή είλαη 
δηαζέζηκε. 
Ζ ξύζκηζε ηε ξνήο 
γίλεηαη ζύκθσλα 
κε ηηο ηαηξηθέο 
νδεγίεο.   

10. Παξαθνινύζεζε θαη εθηίκεζε ηνπ αηόκνπ  θαηά ηελ 
δηάξθεηα ηεο κεηάγγηζεο. 

 Μέηξεζε θαη αμηνιόγεζε ησλ δσηηθώλ ζεκείσλ 
ηνπ αηόκνπ 15 ιεπηά κεηά ηελ έλαξμε ηεο 
κεηάγγηζεο. 

 Ο έιεγρνο ζπλερίδεηαη αλά 15΄  γηα ηελ πξώηε 
ώξα θαη κεηά θάζε 30 ιεπηά, ή θάζε 1 ώξα γηα 
ην ππόινηπν ρξόλν θάζε κεηάγγηζεο θαη 
αλάινγα ηεο θιηληθήο εηθόλαο ηνπ αηόκνπ.  

 
Παξαθνινύζεζε ηνπ αηόκνπ γηα πηζαλή 
εκθάληζε ησλ πην θάησ  ζεκείσλ θαη 
ζπκπησκάησλ.  

 Αίζζεκα ζεξκόηεηαο θαη εξπζξόηεηα  

 

 

Πξόιεςε επηπινθώλ. 

  

 

 

 

  

 

 

Γπλεηηθά 
πξνβιήκαηα   
ζπρλά  
παξνπζηάδνληαη 
θαηά ηα  πξώηα 15’  
κεηά ηελ έλαξμε 
ηεο κεηάγγηζεο.  
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 Δξύζεκα θλίδσζε 

 Δμάλζεκα  

 Ρίγνο  

 Ππξεηόο 

 Άιγνο ζηελ πεξηνρή ή ην ζεκείν εηζόδνπ ηνπ 
θιεβνθαζεηήξα  

 Κεθαιαιγία  

 Άιγνο νζθπτθήο ρώξαο 

 Άιγνο ιαγόληαο ρώξα 

 Θσξαθηθό ή θνηιηαθό άιγνο   

 Οίδεκα νθζαικώλ ή πξνζώπνπ 

 Οίδεκα ιάξπγγα 

 Θνξπβώδεο αλαπλνή   

 Σαρπθαξδία 

 Σαρύπλνηα 

 Γύζπλνηα 

11. ΢ε πεξίπησζε εκθάληζεο επηπινθώλ γίλεηαη : 

 Άκεζε δηαθνπή ηεο κεηάγγηζεο 

 Αθαίξεζε ηνπ αζθνύ θαη ηεο ζπζθεπήο(ζεη) 
ρνξήγεζεο  

 Άκεζε ελεκέξσζε ηνπ ηαηξνύ  

 Γηαηήξεζε ηεο θιέβαο – (δελ αθαηξείηαη ν 
θιεβνθαζεηήξαο) 

 Σνπνζέηεζε λέαο ζπζθεπήο ρνξήγεζεο κε 
θπζηνινγηθό νξξό. 

 Υνξήγεζε Ο2  (Ομπγόλνπ)  

 Γηαηήξεζε θαη θύιαμε ηνπ αζθνύ κε ην 
κεηαγγηδόκελν αίκα ή παξάγσγν αίκαηνο  θαη 
επηζηξνθή ηνπ ζηελ ηξάπεδα αίκαηνο   

 Δλεκέξσζε ηνπ αηόκνπ/νηθείσλ ηνπ.   

 

 

 

 

 

 

12. Άκεζε επηζηξνθή  ζηελ ηξάπεδα αίκαηνο, κνλάδσλ 
αίκαηνο  ή παξαγώγσλ αίκαηνο πνπ δελ έρνπλ 
κεηαγγηζζεί. 

 ΢ύκθσλα κε ηελ  
πνιηηηθή ηνπ θάζε 
λνζνθνκείνπ. 

13. Σεθκεξίσζε ζηα εηδηθά έληππα, ελεκέξσζε ηεο 
λνζειεπηηθήο αλαθνξάο θαη ηνπ πξνζσπηθνύ 
θαθέινπ ηνπ αηόκνπ. 

 Γηαζθάιηζε 

δεδνκέλσλ 

πξνζσπηθνύ 

ραξαθηήξα. 
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ΚΚΟ Α.Π./006 

 

 

ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ ΚΑΙ ΑΦΑΙΡΔ΢Η ΑΡΣΗΡΙΑΚΗ΢ ΓΡΑΜΜΗ΢  

 

΢ΚΟΠΟ΢ :  

Ζ αζθαιήο επεκβαηηθή δηαδηθαζία παξαθέληεζεο αξηεξίαο γηα ηε ζπλερή 

παξαθνινύζεζε  ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο, ή/θαη ηε ζπρλή ιήςε αξηεξηαθνύ 

δείγκαηνο αίκαηνο γηα έιεγρν αξηεξηαθώλ αεξίσλ αίκαηνο (ΑΑΑ). 

 

 

 

 

 

ΔΙΓΙΚΑ ΢ΗΜΔΙΑ :  

Ζ εηζαγσγή αξηεξηαθήο γξακκήο ή/θαη ε ιήςε αίκαηνο  γίλεηαη από ηαηξό ή από 

Ννζειεπηή κε εμεηδηθεπκέλε εθπαίδεπζε.  

 

ΤΛΙΚΟΣΔΥΝΙΚΟ΢ ΔΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢/ΑΝΑΛΧ΢ΙΜΑ ΔΙΓΗ   

  

1. Δμνπιηζκόο θαη αλαιώζηκα είδε γηα ηελ εηζαγσγή ή αθαίξεζε αξηεξηαθνύ 
θαζεηήξα ή/θαη ηελ ιήςε αξηεξηαθνύ δείγκαηνο αίκαηνο.   

2. Αηνκηθόο πξνζηαηεπηηθόο εμνπιηζκόο. 

3. Γνρείν απόξξηςεο αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ. 

4. ΢ύζηεκα θαηαγξαθήο αξηεξηαθήο πίεζεο. 

5. Δηδηθά έληππα. 

 

Αλεμάξηεηε Ννζειεπηηθή Γηαδηθαζία     

Με Ηαηξηθή Οδεγία                     √                    
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ΓΙΑΓΙΚΑ΢ΙΑ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η ΔΙΓΙΚΑ ΢ΗΜΔΙΑ 

1. Έιεγρνο θαη εμαθξίβσζε ησλ ζηνηρείσλ 
ηαπηόηεηαο ηνπ αηόκνπ.  

Πεξηνξηζκόο ζθάικαηνο. Δάλ ην άηνκν δελ 
επηθνηλσλεί εμεηάδεηαη 
ην πιαζηηθό βξαρηόιη 
γηα αλαγλώξηζε θαη  
εμαθξίβσζε  ηεο 
ηαπηόηεηάο ηνπ.                                        
Όπνπ δελ ππάξρεη 
βξαρηόιη αλαγλώξηζεο 
ε επηβεβαίσζε ηεο 
ηαπηόηεηαο ηνπ αηόκνπ 
γίλεηαη από ηνπο 
νηθείνπο ηνπ. 

2. Δλεκέξσζε ηνπ αηόκνπ γηα ηηο δηεξγαζίεο 
πνπ ζα αθνινπζήζνπλ. 

Δμαζθάιηζε ηεο 
ζπγθαηάζεζεο θαη 
ζπλεξγαζίαο ηνπ. 

Δλεκέξσζε ησλ 
ζπγγελώλ/νηθείσλ ηνπ 
εάλ δελ επηθνηλσλεί. 

3. Αμηνιόγεζε θαη ηεθκεξίσζε δσηηθώλ 
ζεκείσλ   ( ΚΚΟ Ε΢/001-004). 

Αληηκεηώπηζε δπλεηηθώλ 
πξνβιεκάησλ πξηλ ηε 
δηαδηθαζία. 

 

4. ΢πγθέληξσζε, έιεγρνο θαη πξνεηνηκαζία 
ησλ πιηθώλ θαη ηνπ εμνπιηζκνύ.  

Πεξηνξηζκόο ζθάικαηνο.  Έιεγρνο ηεο 
εκεξνκελίαο ιήμεο ησλ 
πιηθώλ. 

5. Πιύζηκν ρεξηώλ ( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

6. Απνκόλσζε ηνπ αηόκνπ θαη ηνπνζέηεζε ηνπ  
ζηελ θαηάιιειε ζέζε. 

Γηαζθάιηζε ηδησηηθόηεηαο 
θαη άλεζεο ηνπ αηόκνπ. 

 

7.  Πιύζηκν ρεξηώλ ( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 
 

Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

8. Πξνεηνηκαζία εμνπιηζκνύ: 

α. Γηα ζπλερή κέηξεζε ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο:  
 
Πξνεηνηκαζία ηνπ ζπζηήκαηνο  θαη έιεγρνο 
ησλ ζπλδέζεσλ ηνπ. 

 Δμαέξσζε ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 

β. Γηα  ιήςε αξηεξηαθνύ αίκαηνο γηα  έιεγρν  

Ζπαξηληζκόο ηεο ζύξηγγαο.  

 

 
 
Αθξίβεηα ησλ 
απνηειεζκάησλ. 

Πξόιεςε εηζαγσγήο αέξα 
ζηελ θπθινθνξία. 
 
 

Πξόιεςε δεκηνπξγίαο  
ζξόκβσλ ζην δείγκα γηα 
ηελ αθξίβεηα ηεο κέηξεζεο. 

 

 

 

 

 

9. Δθαξκνγή  απνζηεηξσκέλσλ γαληηώλ. Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

10. Πξνεηνηκαζία ηνπ πεδίνπ κε άζεπηε 
ηερληθή.  

Σνπνζέηεζε απνζηεηξσκέλνπ θαιύκκαηνο   
πάλσ από ην ζεκείν πνπ ζα παξαθεληεζεί.  

Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ 
ινηκώμεσλ. 

 

11. Παξαθέληεζε ηεο αξηεξίαο   Υξήζε θαζεηήξα 
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Ζ αξηεξία επηινγήο είλαη ε θεξθηδηθή αιιά 
κπνξεί λα είλαη θαη ε κεξηαία, ε βξαρηώληνο  
ή θαη  ε ξαρηαία ηνπ άθξνπ πνδόο. 

αλάινγνπ κεγέζνπο, 
πνπ εμαξηάηαη από ηελ 
αξηεξία πνπ ζα 
παξαθεληεζεί. 

12. Γηα  ηε ζπλερή παξαθνινύζεζε ηεο 
αξηεξηαθήο πίεζεο: 

Γίλεηαη ζύλδεζε ηνπ ζπζηήκαηνο ηεο ΔΦ 
έγρπζεο κε ην ζύζηεκα   θαηαγξαθήο  ηνπ 
κεηαηξνπέα.  

Δπηθάιπςε ηνπ ζεκείνπ αξηεξηνθέληεζεο κε 
απνζηεηξσκέλα πιηθά. 

 Αλάινγα κε ηνλ ηύπν 
ηνπ  αξηεξηνθαζεηήξα 
θαη ην ζθνπό 
εηζαγσγήο ηνπ, απηόο 
κπνξεί λα ζηεξεσζεί κε 
ξαθή από ηνλ ηαηξό, ή 
απνζηεηξσκέλα πιηθά 
επηθόιιεζεο. 

13. Γηα ηνλ  έιεγρν αεξίσλ αίκαηνο: 

Γίλεηαη αλαξξόθεζε κε  επαξηληζκέλε  
ζύξηγγα 2 ml αίκαηνο  θαη αθνινύζσο άιια  
1-2 ml.  

Άκεζε απνζηνιή ηνπ 2
νπ

 δείγκαηνο γηα 
έιεγρν. 

 

Αθξίβεηα ηεο κέηξεζεο. 
 
 

 
 
 
 
΢ύκθσλα κε ηελ 
πνιηηηθή ηνπ ηκήκαηνο 
ηνπ Ννζνθνκείνπ. 

14. Αθαίξεζε ηνπ αξηεξηνθαζεηήξα  

Άζθεζε  πίεζεο κε απνζηεηξσκέλν επίζεκα 
ζην ζεκείν παξαθέληεζεο γηα ηνπιάρηζηνλ  
5 ιεπηά κέρξη λα ζηακαηήζεη ε αηκνξξαγία. 

 

 
Πξόιεςε αηκνξξαγίαο. 

 
΢ε πεξηπηώζεηο πνπ ην 
άηνκν ιακβάλεη 
αληηπεθηηθή αγσγή ή 
έρεη δηαηαξαρέο 
πεθηηθόηεηαο, 
εμαζθείηαη πίεζε γηα 10-
15 ιεπηά. 

15.  Σνπνζέηεζε απνζηεηξσκέλνπ επηζέκαηνο 
θαη παξαθνινύζεζε γηα ζεκεία 
αηκνξξαγίαο. 

  

16.  Πξνζεθηηθή δηαρείξηζε θαη απόξξηςε 
αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ.  
 

Πξόιεςε αηπρεκάησλ θαη 
ηξαπκαηηζκώλ. 

Απνθπγή επηθάιπςεο 
ηεο βειόλαο 
(Δπξσπατθή Οδεγία 
2010/32/EE). 

17. Αθαίξεζε γαληηώλ θαη  πιύζηκν ρεξηώλ  
( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 

  

18. Δπαλεθηίκεζε ηεο γεληθήο θαηάζηαζεο ηνπ 
αηόκνπ. 

 

 Έιεγρνο γηα ζεκεία 
θπθινθνξηαθήο 
δπζρέξεηαο, όπσο 
νίδεκα, θπάλσζε, 
πόλνο ή αηκσδία ζην 
άθξν, θαζώο θαη γηα 
ζεκεία αηκνξξαγίαο ζην 
ζεκείν παξαθέληεζεο. 

19. Σεθκεξίσζε ηεο δηαδηθαζίαο ζηα εηδηθά 
έληππα, ελεκέξσζε ηεο λνζειεπηηθήο 
αλαθνξάο.  

Σεθκεξίσζε ηεο 
λνζειεπηηθήο δηεξγαζίαο. 

Γηαζθάιηζε δεδνκέλσλ 

πξνζσπηθνύ 

ραξαθηήξα. 
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ΚΚΟ Α.Π. /007 

 

 

ΦΡΟΝΣΙΓΑ ΚΔΝΣΡΙΚΟΤ ΦΛΔΒΙΚΟΤ ΚΑΘΔΣΗΡΑ 

 

 ΢ΚΟΠΟ΢:  

Απνηειεζκαηηθή θαη πνηνηηθή  θξνληίδα ηνπ θεληξηθνύ θιεβηθνύ θαζεηήξα (ΚΦΚ) 

γηα πξόιεςε ινηκώμεσλ θαη άιισλ επηπινθώλ.   

 

 

 

Αλεμάξηεηε Ννζειεπηηθή Γηαδηθαζία      √                  

Με ηαηξηθή νδεγία                       

 

 

 

 

ΤΛΙΚΟΣΔΥΝΙΚΟ΢ ΔΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢/ΑΝΑΛΧ΢ΙΜΑ ΔΙΓΗ    

 

1. Αλαιώζηκα θαη εμνπιηζκόο γηα ηελ πεξηπνίεζε ηνπ ΚΦΚ.   

2. Αηνκηθόο πξνζηαηεπηηθόο εμνπιηζκόο . 

3. Δηδηθά έληππα.  
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ΓΙΑΓΙΚΑ΢ΙΑ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗ΢Η ΔΙΓΙΚΑ ΢ΗΜΔΙΑ 

1. Έιεγρνο θαη εμαθξίβσζε ησλ ζηνηρείσλ ηνπ 
αηόκνπ.  

Πεξηνξηζκόο ζθάικαηνο. Δάλ ην άηνκν δελ 

επηθνηλσλεί εμεηάδεηαη 

ην πιαζηηθό βξαρηόιη 

γηα αλαγλώξηζε θαη  

εμαθξίβσζε  ηεο 

ηαπηόηεηάο ηνπ.                                        

Όπνπ δελ ππάξρεη 

βξαρηόιη αλαγλώξηζεο 

ε επηβεβαίσζε ηεο 

ηαπηόηεηα ηνπ αηόκνπ 

γίλεηαη από ηνπο 

νηθείνπο ηνπ. 

2. Δλεκέξσζε ηνπ αηόκνπ γηα ηηο δηεξγαζίεο 
πνπ ζα αθνινπζήζνπλ. 

Δμαζθάιηζε ηεο 

ζπγθαηάζεζεο θαη 

ζπλεξγαζίαο ηνπ. 

 

3. Αμηνιόγεζε θαη ηεθκεξίσζε δσηηθώλ 
ζεκείσλ   ( ΚΚΟ Ε΢/001-004). 

Αληηκεηώπηζε δπλεηηθώλ 

πξνβιεκάησλ πξηλ ηε 

δηαδηθαζία. 

 

4. ΢πγθέληξσζε, έιεγρνο θαη πξνεηνηκαζία 
ησλ πιηθώλ θαη εμνπιηζκνύ.  

  

5. Πιύζηκν ρεξηώλ ( ΚΚΟ ΔΔΛ/001).   

6. Απνκόλσζε ηνπ αηόκνπ θαη ηνπνζέηεζε ηνπ  
ζηε θαηάιιειε ζέζε. 

Γηαζθάιηζε ηεο 

ηδησηηθόηεηαο ηνπ αηόκνπ. 

 

7.  Πιύζηκν ρεξηώλ ( ΚΚΟ ΔΔΛ/001)  
 

Πξόιεςε λνζνθνκεηαθώλ 

ινηκώμεσλ. 

 

8. Δθαξκνγή  αηνκηθνύ πξνζηαηεπηηθνύ 
εμνπιηζκνύ.  

  

9. Έιεγρνο ησλ ζπλδέζεσλ θαη ηεο αγσγήο 
πνπ ρνξεγείηαη κέζσ ηεο γξακκήο ηνπ ΚΦΚ. 

 

 

 

Αθαίξεζε ησλ επηζεκάησλ θαη επηζθόπεζε 

ηνπ ζεκείνπ  εηζαγσγήο ηνπ ΚΦΚ. 

 Ζ ζπρλόηεηα αιιαγήο 

ησλ γξακκώλ ηνπ 

ζπζηήκαηνο ελδείθλπηαη 

θάζε  48 ώξεο ή θαη 

λσξίηεξν αλαιόγσο ηεο 

ρξήζεο.  

΢ε πεξίπησζε ηνπηθνύ 

εξεζηζκνύ ή εθξνήο 

βηνινγηθνύ πγξνύ,   

ιακβάλεηαη δείγκα θαη 

θαιιηέξγεηα. 

Δλεκέξσζε ηαηξνύ θαη 
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εθαξκνγή αλάινγσλ 

παξεκβάζεσλ. 

10. Αθαίξεζε γαληηώλ θαη πιύζηκν ρεξηώλ    
( ΚΚΟ ΔΔΛ/001)               

  

11. Πξνεηνηκαζία ηνπ  απνζηεηξσκέλνπ 
εμνπιηζκνύ  πνπ ζα  ρξεζηκνπνηεζεί. 

   

12. Δθαξκνγή απνζηεηξσκέλσλ γαληηώλ.    

13. Καζαξηζκόο ηνπ ζεκείνπ εηζδνρήο ηνπ ΚΦΚ  
από ην θέληξν πξνο ηελ πεξηθέξεηα,   

 Απαγνξεύεηαη ε ρξήζε 

αληηβηνηηθήο αινηθήο.   

14.  Πξνζεθηηθή δηαρείξηζε θαη απόξξηςε ηνπ 
ρξεζηκνπνηεκέλνπ πιηθνύ.  
 

Πξόιεςε αηπρεκάησλ θαη 

ηξαπκαηηζκώλ. 

Απνθπγή επηθάιπςεο 

ηεο βειόλαο 

(Δπξσπατθή Οδεγία 

2010/32/EE). 

15. Σνπνζέηεζε θαη ζηαζεξνπνίεζε ηνπ   
απνζηεηξσκέλνπ επηζέκαηνο ζην ζεκείν 
εηζδνρήο ηνπ ΚΦΚ. 

 Ζ αιιαγή ηνπ 

επηζέκαηνο ζπζηήλεηαη 

θάζε 48 ώξεο ή θαη 

ζπρλόηεξα όπνπ 

ελδείθλπηαη. 

16. Αθαίξεζε γαληηώλ θαη πιύζηκν ρεξηώλ    
( ΚΚΟ ΔΔΛ/001). 

  

17. Δπαλεθηίκεζε ηεο γεληθήο θαηάζηαζεο ηνπ 
αηόκνπ. 

  

18. Σεθκεξίσζε ζηα εηδηθά έληππα, ελεκέξσζε 
ηεο Ννζειεπηηθήο αλαθνξάο θαη ηνπ 
πξνζσπηθνύ θαθέινπ ηνπ αηόκνπ. 

 Γηαζθάιηζε δεδνκέλσλ 

πξνζσπηθνύ 

ραξαθηήξα. 
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